. e

MARDI "‘_mmcnsm

D9HYS
09HYS 50) |

;J

12H30
S

\ =77 3 ‘f

If6 M//-‘ | ' | j .

THYS 45 WiTHA TR
STE LESMILLS LEesSMILLS LESMILLS
"; ' —L_Ik'; (T: RP /

Lunol JElII]I

VE[II]HEI]I SAMEDI
09HYS 45’

LesmiLLs LESMILLS

ﬁp SMILLS

\

T
LESMILLS

RPM

P LESMILLS | :
\ - BODYATTACK : cnon ) @D /

CARDIO-RENFO - - s




<ERL FLES

LW &
\? 5
~ 5

c Il‘\‘\ CLUB HALTEROPHILE ATHLETIQU

y
- )/
A
a4
Q. 0545383653 / ’1" Lundi® >
Club Haltérophil I - : 3
Ht“léti%ugrﬂgg:lﬁmnisin - Mardi  »»5 09HOO - 2IH
O) chaangoumoisin A / \\ Mercredi yyy 09HOO - 2IHOD -
@ www.chaa.fr Jeudi 3y £

Vendredi »»>

6 Rue des chais La Grand Font
16000 Angouléme

Samedi  >>>

s
= =N e JEUNERPQSE ©fF"



